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UN MOIS POUR OSER

7 bonnes |dees pour s’emoustlller.

LE PARTAGE
DES TACHES

Dans son jerrican trés
«malen, cette eau de lessive
contient une mousse chicis-
sime pour ses chemises

et nos cachemires. Parfum
de Cologne avec agrumes,
menthe poivrée et fleur
doranger, tout casur le
mode écolo et bio! Eau

de Lessive Blanche, bdkpar-
fums.com, 25€ le litre.
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EAU DE LESSIVE

FAIRE UN VCGEU
Envie de tomber amou-
reuse? Onallume cette
bougie talisman, au
parfum obscur a base de
cédre et de papyrus..,
etony croit trés fort.
Loveless, Byredo, 62€.

PAR EMMANUELLE LANNES

LE PETITDEJ
GOURMAND

On crague pour ces nou-
velles pates et caramels

a tartiner, sains pour nous

et pour l'environnement.
Leur secret? Une fabrication
artisanale, végane et gluten
free, le tout avec des fruits

a coques bio. Le plus dur:
choisir entre 14 propositions
dingues, de |a feve de tonka
au pékan-chocolat noir.
lafrenchifr, a partir de 7,90€.
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